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« Zrozumienie wptywu narzedzi opartych
Nna sztucznej inteligencji na proces

- uczenia sie i ocenianie zarowno Na
Ce | e n a u Cza n I a poziomie szkdt, jak | uczelni wyzszych,

z uwzglednieniem zwigzanych z tym

szans i wyzwan.
« Opracowanie jasnych i sprawiedliwych
zasad korzystania ze sztucznej
Za Sa dy inteligencji, okreslajacych, co jest
dozwolone, a co nie, oraz kiedy wsparcie
® _ ze strony sztucznej inteligencji jest

korzystania S\

|  Promowanie uczciwosci i przejrzystosci
)Q akademickiej poprzez uwzglednianie

® wytycznych dotyczgcych ujawniania
Ze SZt u CZ n ej p faktu korzystania z Al, odpowiedzialnego
korzystania z Al oraz etycznego
postepowania studentow.
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Dlaczego zasady korzystania

ze sztucznej inteligencji maj3a

zhaczenie w edukacji?

Instytucje edukacyjne coraz czesciej dostrzegajg znaczenie jasnych
zasad korzystania ze sztucznej inteligencji, ktére majg zapewnic
odpowiedzialne i etyczne wdrazanie tej technologii w szkotach i na
uczelniach. Zasady te okreslaja, w jaki sposdb narzedzia Al moga byc
stosowane w nauczaniu, uczeniu sie, ocenianiu | badaniach, przy
jednoczesnym zachowaniu rzetelnosci naukowej, promowaniu
przejrzystosci oraz ochronie danych studentow i pracownikow. Dzieki
ustanowieniu kompleksowych wytycznych — od dopuszczalnych
praktyk w klasie po zarzadzanie instytucjonalne — szkoty i uczelnie
Mogag skutecznie wykorzystywac potencjat Al, minimalizujac
jednoczesnie ryzyko zwigzane z niewtasciwym wykorzystaniem,
stronniczoscig | zachowaniem prywatnosci.

Nr projektu: 2024-1-BGO1-KA220-HED-000249185
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Najwazniejsze

koncepcje i definicje

Zasady korzystania ze sztucznej inteligencji

Wytyczne okreslajace, w jaki sposdb narzedzia Al moga byc¢ wykorzystywane

W Nnauczaniu, ocenianiu i badaniach.

Dopuszczalne zastosowania sztucznej inteligencji

Wykorzystywanie sztucznej inteligencji jako wsparcia (np. podczas burzy mozgow,
tworzenia streszczen, doskonalenia umiejetnosci jezykowych) bez zastepowania
WYSitku uczniow.

Niedopuszczalne wykorzystanie sztucznej inteligenc;ji

Wykorzystywanie sztucznej inteligencji do generowania gotowych prac,
odpowiedzi egzaminacyjnych lub materiatéw, ktore powinny odzwierciedlac
osobistg wiedze.

Uczciwos¢ akademicka
Zapewnianie uczciwosci, oryginalnosci i odpowiedzialnego korzystania ze
sztucznej inteligencji w pracy naukowe,.

Przejrzystosc¢ i ujawnianie informacji
Jasne wskazywanie, kiedy i w jaki sposdb wykorzystano narzedzia sztucznej
Inteligencji, z uwzglednieniem rodzaju narzedzia i celu jego uzycia.

. e Co-funded b
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Okreslenie dopuszczalnego

wykorzystania Al

CO JEST DOZWOLONE, CO JEST NIEDOZWOLONE | KIEDY
WSPARCIE SZTUCZNEJ INTELIGENCJI JEST WLASCIWE.

Instytucje edukacyjne potrzebujg jasnych definicji tego, co uznaje sie za
dopuszczalne wykorzystanie sztucznej inteligencji. Gdy studenci | pracownicy
zrozumieja te granice, sztuczna inteligencja bedzie mogta wspierac¢ proces uczenia
sie, nie zastepujac przy tym oryginalnego myslenia ani wysitku naukowego. Dobrze
sformutowana polityka okresla oczekiwania iogranicza niejasnosci na roznych

kierunkach studiéw | wydziatach.

Jednoznaczne zasady dotyczace wykorzystania sztucznej inteligencji zazwyczaj
rozrézniajg dozwolone wsparcie (takie jak burza moézgdw czy rozwdj jezykowy) od
zabronionego wykorzystania (takiego jak generowanie kompletnych prac lub
odpowiedzi egzaminacyjnych). Woyjasniajac te kategorie, uczelnie promuja

sprawiedliwosé, spojnosc | odpowiedzialne innowacje w edukacji.

Co-funded by
the European Union
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Wskazowki dla studentdow | pracownikow:
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Przejrzystosc

« Ujawniaj wykorzystanie sztucznej
inteligencji:  jasno  wskazuj, gdzie

narzedzia Al zostaty wykorzystane

| Ujlawnianie iInformacji

W pracy naukowej, badaniach |ub

tworzeniu tresci.

« Okreslaj narzedzie I cel:  wskazuj

Zasady
korzystania ze
sztucznej

inteligencji

konkretny model sztucznej inteligencji

(np. ChatGPT, Claude) oraz jego role, taka

Jak tworzenie szkicow, streszczen lub
burza mozgow.

« Zachowuj rzetelnos¢ naukowa: dbaj o to,

. by wszystkie wyniki generowane przez Al

zostaty zweryfikowane pod katem

POPrawnosci | cytowane zgodnie

]

z ustalonymi stylami (APA, MLA).
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Wyzwania zwigzane z wdrazaniem

- zasad korzystania ze
g;?féx sztucznej inteligencji
,.)&‘ |

Instytucje edukacyjne opracowuja zasady korzystania ze sztucznej inteligencji, by
zapewniC odpowiedzialne i przejrzyste wigczanie tej technologii do nauczania,
uczenia sie i oceniania. Wytyczne te pomagaja chronic rzetelnos¢ naukowsq, dane

’ | studentow i sprawiedliwosé, jednoczesnie wspierajgc innowacyjnosc. Jednak
wdrazanie tych zasad w rzeczywistym srodowisku akademickim wigze sie rowniez
z praktycznymi wyzwaniami, ktérym uczelnie musza sprostac.

Stronniczosc Wysokie koszty
algorytmiczna

W CELU

Ryzyko zwigzane
z prywatnoscig ‘

danych

WPLYW NA KONSEKWENTNEGO
ROWNE SZANSE STOSOWANIA NA

| RZETELNOSC WSZYSTKICH
KIERUNKACH

PRZY PRZETWARZANIU
DANYCH STUDENTOW
| PRACOWNIKOW

Nr projektu: 2024-1-BG01-KA220-HED-000249185
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Zarzadzanile sztuczng

Inteligencja
na uczelniach

Nr projektu: 2024-1-BG0O1-KA220-HED-000249185

Wdrazanie sztucznej inteligencji na uczelniach wymaga jasnych ram
zarzagdzania, ktére zapewnig etyczne | odpowiedzialne wykorzystanie
te] technologii. Zadaniem tym zazwyczaj zajmuja sie komisje, kadra
naukowa i zespoty informatyczne nadzorujgce wykorzystanie
sztucznej inteligencji oraz dbajgce o zgodnosc¢ z wartosciami

| przepisami obowigzujacymi w danej instytucji (hp. RODO). Jako ze
sztuczna inteligencja szybko sie rozwija, zasady te nalezy regularnie

weryfikowac i aktualizowac.

:***** Co-funded by
the European Union
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Przyszte trendy w zasadach

Korzystania ze sztucznej inteligenc|

w edukacj

EDUKACJA JUTRA WYMAGA PRZEJRZYSTYCH
ZASAD JUZ DZIS.

PrzysztosC sztucznej inteligencji w edukacji bedzie wigzata sie zszerszym wykorzystaniem
narzedzi generatywnej sztucznej inteligencji, spersonalizowanych asystentow edukacyjnych oraz
zautomatyzowanych systemow informacji zwrotnej. W miare upowszechniania sie tych
technologii uczelnie iszkoty beda potrzebowaty zasad, ktére beda szybko ewoluowac
I zachowywac aktualnosc¢ w réznych dyscyplinach.
Przyszte zasady dotyczace wykorzystania sztucznej inteligencji beda prawdopodobnie
- w wiekszym stopniu koncentrowac sie na przejrzystosci, odpowiedzialnych innowacjach
I umigjetnosciach cyfrowych. Instytucje, ktére wyprzedza te trendy, beda lepiej przygotowane do
ochrony uczciwosci akademickiej, wspierania nauczycieli oraz dbania o to, by studenci uczyli sie

korzystac ze sztucznej inteligencji w etyczny i skuteczny sposob.

Co-funded by
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Zasady w praktyce:
wykorzystanie w klasie

JASNE WYTYCZNE POMAGAJA SZTUCZNEJ INTELIGENCJI WSPIERAC NAUKE
— BEZ JEJ ZASTEPOWANIA.

Narzedzia Al moga wspiera¢ nauke w klasie, o ile stuzg wzbogacaniu wysitkdw studentdw, a nie ich zastepowaniu.
Dopuszczalne zastosowania obejmujg proszenie sztucznej inteligencji o wyjasnienie trudnego pojecia w prostszych
stowach, podsumowanie wyktadu, wygenerowanie pytan do quizéw ¢wiczeniowych lub poprawienie gramatyki

w szkicu. Na przyktad student moze uzyC sztucznej inteligencji do stworzenia konspektu eseju lub sprawdzenia

Jasnosci witasnego tekstu.

Konieczne s3 jednak wyrazne ograniczenia. Studenci nie powinni uzywac sztucznej inteligencji do generowania
catych prac ani wykonywania poddawanych ocenie zadan bez zrozumienia ich tresci. Na przyktad kopiowanie

| przesytanie eseju wygenerowanego przez sztuczng inteligencje, wykorzystywanie sztucznej inteligencji do
odpowiadania na pytania egzaminacyjne lub proszenie sztucznej inteligencji o rozwigzanie zadan domowych, ktore

Majg zostac ocenione, jest niedopuszczalne.
Aby zapewnic przejrzystosc, studenci powinni jasno okreslac, w jaki sposdb wykorzystano sztuczng inteligencje,

np. ,Uzyto sztucznej inteligencji do stworzenia konspektu i poprawienia gramatyki”. Celem nie jest zakazanie
sztucznej inteligenciji, ale odpowiedzialne korzystanie z niej w sposob wspierajacy nauke | uczciwosc akademicka.

:***,; Co-funded by
e the European Union
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Zasady W praktyce:
A\ oceny |1 egzaminy

W miare jak sztuczna inteligencja staje sie czescig procesu oceniania, niezbedne s3g jasne zasady zapewniajgce

sprawiedliwosc¢ | uczciwosc akademicka. Sztuczna inteligencja moze wspomagac ocenianie i przekazywanie informacji
zwrotnych, ale bez odpowiednich zasad moze byc¢ rowniez naduzywana do oszustw czy plagiatow.

) Zasady powinny jasno okreslac, co jest dozwolone. Na przyktad studenci moga korzystacC ze sztucznej inteligencji do
sprawdzania gramatyki lub generowania pytan c¢wiczeniowych, ale nie do pisania i oddawania esejow, zdawania
egzaminow ani wykonywania zadan podlegajacych ocenie. Korzystanie ze sztucznej inteligencji podczas testow online

lub kopiowanie odpowiedzi wygenerowanych przez sztuczng inteligencje jest niedopuszczalne.

Zasady powinny rowniez wyjasniac, kiedy i w jaki sposdb mozna korzystacC ze sztucznej inteligencji przy wykonywaniu
zadan 1w pracy grupowej, atakze wymagac przejrzystosci w ocenianiu. Wyktadowcy powinni wiedziec¢, czy uzyto

narzedzi Al i w jakim celu.

Wreszcie, instytucje muszg chroni¢ dane studentow i zapewniac odpowiednie szkolenia. Gdy zasady sg jasne i regularnie
aktualizowane, sztuczna inteligencja moze wspiera proces oceniania bez podwazania zaufania czy wywierania

:***** Co-funded by
N the European Union

negatywnego wptywu na proces uczenia sie.
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Zasady w praktyce:
badania i pisanie prac haukowych

- Sztuczna inteligencja moze wspierac¢ badania (np. poprzez streszczanie artykutdw, sugerowanie struktury czy

pomoc w analizie danych).

- Petng odpowiedzialnosc za rzetelnose, oryginalnosc i ostateczng tresc pracy ponosi badacz.

- Dopuszczalne zastosowania:
— wykorzystywanie sztucznej inteligencji do tworzenia konspektu pracy lub przeformutowywania tekstu,
— wykorzystywanie sztucznej inteligencji do identyfikowania kluczowych tematow w literaturze naukowe.

- Niedopuszczalne zastosowania:

— kopiowanie tekstu wygenerowanego przez sztuczng inteligencje bez sprawdzania lub redakcji,

— przedstawianie pomystow wygenerowanych przez sztuczng inteligencje jako wiasnych bez podania zrédta.
- Niezbedna jest przejrzystosc¢:

— jasne okreslenie, w jaki sposdb wykorzystano sztuczng inteligencje (np. ,uzyto sztucznej inteligencji do
streszczenia literatury”),

— cytowanie tresci wygenerowanych przez sztuczng inteligencje tam, gdzie jest to istotne.

- Sztuczna inteligencja nie moze by¢ wymieniana jako autor ani wspotautor.
- Cel: Sztuczna inteligencja powinna wspierac€ krytyczne myslenie, a nie je zastepowac.

Co-funded by
the European Union
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Szkolenia i wsparcie dla
studentow I pracownikow

Zasady dotyczace sztucznej inteligencji powinny opierac sie nie tylko na przepisach,
ale takze na szkoleniach. Uczelnhie mogg organizowac warsztaty i udostepniac
przewodniki pokazujace, jak wykorzystywac sztuczna inteligencje w praktyce, w tym
Jak informowac o jej wykorzystaniu, na przyktad poprzez adnotacje typu ,do

sporzadzenia konspektu uzyto sztucznej inteligencji” lub ,,zredagowano tekst przy
pomocy sztucznej inteligencji’.

w | Studenci powinni wykorzystywac sztuczng inteligencje do zadan pomochniczych,
| takich jak streszczanie lub porzadkowanie pomystow, ale nie do wykonywania
zadan. Pracownicy moga modyfikowac sposdb oceny, stosujgc takie metody jak

egzaminy ustne lub refleksyjne wypowiedzi na temat wykorzystania sztucznej
inteligencii.

Regularne aktualizacje i biezace wytyczne zapewniajg spdjne wykorzystanie
sztucznej inteligencji, pomagajac zachowac przejrzystosc, uczciwos¢ akademicka

| efektywnos¢ nauki.
:***,; Co-funded by
the European Union
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Opracowywanile skutecznych b

ram dla zasad ~F
wykorzystywania Al

Zasady dotyczace sztucznej inteligencji powinny by¢ poparte jasnymi szkoleniami i praktycznymi
wskazowkami. Uczelnie mogg oferowac warsztaty i materiaty pokazujace, jak witasciwie korzystac ze

sztucznej inteligencji oraz jak informowac o jej wykorzystaniu, na przyktad gdy stuzy ona do tworzenia
konspektow lub redagowania tekstow.

T R U ST /\ ‘i) (STRONA GLOWNA  CELE

Studenci powinni nauczycC sie uzywac sztucznej inteligencji do zadan pomochniczych, takich jak streszczanie
lub porzadkowanie pomystow, ale nie do wykonywania zadan. Pracownicy powinni odpowiednio

zmodyfikowac metody oceny, np. stosujgc egzaminy ustne lub zadania refleksyjne, by zapewnic
przejrzystosc.

Regularne aktualizacje | state wsparcie umozliwiajg spdjne i odpowiedzialne wykorzystanie sztucznej
Inteligencji, chronigc uczciwos¢ akademicka przy jednoczesnym usprawnianiu procesu uczenia sie.

I***’; Co-funded by
S the European Union
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Zasady korzystania ze

sztucznej Inteligenc|l

Opracowywanie jasnych | kompleksowych wytycznych
dotyczgcych wykorzystania sztucznej inteligencji
w klasie oraz na poziomie uniwersyteckim.

Rozpocznij éwiczenie
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,Sztuczna inteligencja nie jest tak inteligentna, jak ci
sie wydaje, ale bedzie madrzejsza, niz sie

spodziewasz.”

‘ GEOFFREY HINTON ‘
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